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RÉSUMÉ

Un emplacement idéal
Des animations variées
Une ambiance familiale

HEBERGEMENT

L'hôtel Iberostar Waves Las Dalias 4* dispose de 429 chambres réparties au sein d'un bâtiment 
de 9 étages (avec ascenseurs). Elles sont équipées de tout le confort moderne : une literie de 
qualité, télévision par satellite, téléphone, wifi, air conditionné, salle de bains avec douche et 
sèche-cheveux.
En supplément : minibar, coffre-fort. 
 
Durant votre séjour, vous serez logés en :
Chambre standard : environ 25m² pour les clients qui souhaitent la simplicité.
Chambre vue piscine : environ 25m². Immergez-vous dans l’ambiance qui se dégage de la 
piscine tout en savourant un rafraîchissement au minibar. Cette chambre avec vue sur la zone de 
baignade peut accueillir jusqu’à 3 personnes.
Chambre vue mer : environ 25m². Située entre le 6 et le 9 étage, cette chambre offre depuis son 
balcon des panoramas ininterrompus sur l’océan Atlantique. Profitez d’un espace lumineux et 
confortable, équipé de tout le nécessaire, pour un séjour placé sous le signe de la détente. Cette 
chambre peut accueillir jusqu’à 3 personnes.
Chambres familiales communicantes : confortable et spacieuse, environ 50m², elle vous offre 
l’intimité que vous recherchez, tout en vous permettant de garder un œil sur vos enfants grâce à 
sa porte communicante.

RESTAURANTS ET BARS

Durant votre séjour, vous bénéficierez de la formule "tout inclus" qui comprend : 
 
-Petit déjeuner de 7h30 à 10h30*, déjeuner de 13h à 15h* et dîner de 18h30 à 21h30* au 
restaurant principal de l'hôtel
-Petit-déjeuner pour les "lève-tard" à partir de 10h30* au buffet snack bar (yaourts, sélection de 
fruits, crêpes)
- Snacks de 12h30 à 16h* au buffet snack bar (hot-dogs, pizzas, hamburgers, nuggets, 
sandwiches, fruits, pâtisseries et gâteaux) et de 16h à 18h : collation, sucreries, création de votre 
propre collation
-Boissons à volonté de 10h à 00h30* :
•Aux repas : eau, jus de fruits, sodas, bière, vin.
•Aux bars de 10h à 00h30* : sodas, boissons chaudes, vin, bière, cocktails, spiritueux 
internationaux (gin, vodka, whisky, tequila, liqueurs anisées, sangria...). 
 
L'hôtel Iberostar Waves Las Dalias 4* dispose de deux restaurants : 
 
-Danae : restaurant principal proposant des buffets de cuisine locale et internationale, avec show-
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cooking.
-Buffet snack bar (ouvert de 10h à 18h*) : fruits, yaourts et crêpes pour le petit-déjeuner tardif, hot-
dogs, pizzas et hamburgers pour le déjeuner (12h jusqu'à 16h*) ; sandwichs, fruits, gâteaux et 
pâtisseries pour le goûter (16h à 18h*). 
 
L'hôtel dispose également de 3 bars :
- Diana Bar (10h - 00h30* jusqu'au 30 juin 2026 inclus ; 10h - 00h00* à partir du 1er juillet 2026) : 
bar retransmettant des évènements sportifs sur écran géant.
-Venus Bar (17h - 00h00*) : lobby bar dans un cadre chaleureux, avec concerts en soirée
-Pool Bar (10h - 00h30*) : bar près de la piscine proposant des cocktails et autres 
rafraîchissements, ainsi que des glaces pour les enfants. 
 
À noter :
-Tenue correcte exigée lors des repas au restaurant principal : pas de débardeurs, de maillots de 
bain ou de tongs de plage.
-Il est interdit de servir des boissons alcoolisées aux mineurs de moins de 18 ans. 
 
*Les horaires sont donnés à titre indicatif et susceptibles de modification.

EQUIPEMENTS ET ACTIVITÉS

Pour vous mettre en forme, vous n'avez même pas besoin de quitter l'Iberostar Waves Las Dalias. 
Vous pouvez nager dans l'une de ses piscines et vous entraîner dans la salle de sport moderne 
de l'hôtel. Ou, si vous préférez, améliorez votre objectif en jouant au billard ou aux fléchettes. 
Envie de profiter d'une activité de groupe? Alors vous devriez essayer le programme Fit & Fun : 
une excellente occasion de rencontrer d'autres invités tout en participant à des activités telles que 
le Pilates, l'aérobic step, l'aquagym. 
 
Le programme d'activités au Star Camp permettra à vos enfants de développer leur créativité tout 
en s'amusant. Les plus jeunes, de 4 à 7 ans, peuvent passer leur temps dans la jungle des 
singes. Les enfants entre 8 et 12 ans peuvent s'amuser dans le monde sous-marin de Dolphin, et 
les enfants plus âgés, de 13 à 17 ans, peuvent développer leur intérêt pour Eagle. Amusement, 
jeux, éducation… et beaucoup de sourires.
Au sein de l’hôtel, vous pouvez également choisir parmi une gamme de massages et de soins (en 
supplément) qui peuvent aider à détendre vos articulations, traiter l'épuisement et les muscles 
fatigués. 
 
Près de l'hôtel, à Playa de las Americas, profitez des activités nautiques en faisant de la planche à 
voile ou de la voile. Vous pouvez également louer une planche de surf, un paddle board, un 
kayak, un voilier ou un catamaran ou faire de la plongée avec tuba. Les plages de Tenerife sont 
uniques pour la pratique des sports nautiques!

NOTRE AVIS

Saviez-vous que Costa Adeje bénéficie de plus de 300 jours de soleil par an? Saviez-vous que la 
chaîne Iberostar est spécialisée dans les hôtels de plage familiaux? Alors n’hésitez plus à venir à 
l'Iberostar Waves Las Dalias 4* pour des vacances d'été reposantes à la plage en famille, un 
luxe que nous méritons tous!
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PRIX COMPREND

- les vols aller et retour vers Tenerife 
- l’accueil et l’assistance 
- les taxes aéroportuaires et surcharges carburant (soumis à variation) 
- les transferts aller et retour aéroport/hôtel 
- l’hébergement en chambre double pour la durée du séjour 
- la pension de base

PRIX NE COMPREND PAS

- les frais de dossier 
- les assurances complémentaires facultatives 
- les prestations payantes (activités, excursions…) 
- les dépenses personnelles 
- les pourboires usuels 
- les éventuelles taxes de sortie du territoire, taxes de séjours (à régler sur place) et visa d'entrée
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